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Hilfen für Kinder
psychisch kranker Eltern

 Ansprechpartnerinnen

Caritasverband
für die Dekanate Dinslaken und Wesel

Der Caritasverband für die Dekanate Dinslaken und 

Wesel ist Wesensäusserung der katholischen 

Kirche.
Arbeit und Leistung der Caritas stehen jedem 

Menschen ungeachtet seiner Herkunft, seines 

Glaubens oder politischen Gesinnung offen.

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle
Maximilian-Kolbe-Haus

Kurfürstenring 2
46483 Wesel

0281 / 338 34 0
erziehungsberatung@caritas-wesel.de

www.caritas-wesel.de

Montag - Donnerstag:     8:30 -12:00 Uhr
                                      14:00 -17:00 Uhr
                       Freitag:     8:30 -12:30 Uhr



Wir bieten unterschiedliche Hilfen für Kinder und 

Jugendliche, die in Familien leben, in denen 

vorübergehend, wiederkehrend oder dauerhaft 

mindestens ein Elternteil psychisch erkrankt ist.

Sowohl Erwachsene als auch Kinder brauchen 

verlässliche Ansprechpartner, emotionale 

Unterstützung und Raum, um über ihre Ängste, 

Sorgen und Nöte zu sprechen. Häufig sind Kinder 

- wie auch Erwachsene - überfordert und brau-

chen entlastende Gespräche.

Wir können helfen, Sie und Ihre Familie zu 

stärken! Das Angebot ist kostenlos und unterliegt 

der Verschwiegenheit. Wenn Sie Fragen zum Erziehungsalltag oder zur 

Krankheitsbewältigung innerhalb der Familie 

haben, oder weitere Unterstützung für sich, Ihr 

Kind oder Ihre Familie wünschen, können Sie sich 

gern an uns wenden.

Neben Eltern- und Familiengesprächen können 

Kinder mit Hilfe therapeutischer Spielmaterialien 

Antworten auf ihre Fragen finden.

Uns ist wichtig, dass die Kinder altersgerecht über 

Erkrankungen, Behandlung und Verlauf aufge-

klärt werden.

Die Erkrankung der Eltern ist für die Kinder häufig 

eine Belastung und bereitet ihnen Probleme.

Die kindlichen Probleme erhöhen wiederum oft die 

elterlichen Belastungen und haben negativen 

Einfluss auf die Erkrankung der Eltern.

Wir helfen Stärkung der Familie Wahrheit und Hoffnung geben


