
 
Zentrum für seelische Gesundheit 
(SPZ) 

SHG- „Jetzt“ - Psyche und Sucht 

Wann:  jeden Donnerstag 
 18:00-20:00 Uhr 
Wo: Edith-Stein-Haus 
 Duisburger Str.98/ Seiteneingang  
 Ansprechpartner:  
 Herr Ape: 0170/9908466 
  
SHG– Depressionen (TN mit Erfahrung) 
Wann:  jeden 1. & 3. Dienstag 
 17:00 - 19:00 Uhr 
Wo:  Oscar-Romero-Haus 
 Duisburger Str. 101 
  

SHG– Depressionen  
Wann:  jeden 1. & 3. Donnerstag 
 18:00 - 20:00 Uhr 
Wo:  Oscar-Romero-Haus 
 Duisburger Str. 101 
  
  
  
SHG- „Frauen für ein suchtfreies Leben“ 
Wann:  jeden 2. & 4. Montag 
 19:00-21:00 Uhr 
Wo:  Edith-Stein-Haus  
 Duisburger Str.98/ Seiteneingang 
 Ansprechpartnerin: 
 Frau Kufferath: 02064/604329 

 	
  

  


