...bei uns wohlflihlen....

Tel.: 02855 - 9691430

im Café des Hildegard von Bingen

Caritasverband
fur die Dekanate
Dinslaken und Wesel

Name, Vorname

Anschrift

Verbindliche Anmeldung zum Mittagessen in der Zeit

Ich habe mich fiir folgende Menis entschieden

KW03 13.01.-17.01.2025

(bitte ankreuzen)

Meni 1 Meni 2
Montag [ ] | Wirsing "biirgerlich" mit Kartoffeln und grober [[_] | Currywurst mit Pommes Frites, gemischter
Bratwurst Salat mit Dressing (Q)
Frischobst (g) Frischobst
8,50 € 8,50 €
Dienstag L] Kottbuller (a-weizen) in L] Vanillemilchreis (g) mit Zimt-Apfelmus
Champignonrahmsauce dazu Preiselbeeren, Schokoladenpudding (g)
Pommes Frites und bunter Salat mit Dressing 7,50 €
(9
Schokoladenpudding(g) 8,50 €
Mittwoch L] Nudeln (a-weizen,c,g) mit Bolognesesauce |[_| Ungarische Gulaschsuppe
und Tomatensalat Quark (g) mit Fruchtmus (3)
Quark (g) mit Fruschtmus (3) 7,90 €
8,50 €
Donnerstag |[_] Hahnchen-Curry-Geschnetzeltes (g) mit L] Speckpfannekuchen (a-weizen,c,q)
Reis,dazu bunter Salat mit Dressing (g) Wackelpudding mit Sahne (g)
Wackelpudding mit Sahne (g) 7,90 €
8,50 €
Freitag [] Forellenfilet mit Méhren-Zucchini-Gemuse || |[Eier (c) in Senfsauce (j) dazu Kartoffelstampf

dazu Bratkartoffel
Blaubeerjoghurt (g)
8,50 €

(9) und Gurkensalat
Blaubeerjoghurt (g)
7,90 €

In unserem Betrieb verwenden wir folgende gesetzlich zugelassenen Zusatzstoffe:

1 Konservierungsstoff, 2 Farbstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt
7 gewachst, 8 Phosphat, 9 Milcheiwei3, 12 mit einer Zuckerart/SuRungsmittel

Enthélt folgende allergenen Stoffe:

a) glutenhaltiges Getreide, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fisch, e) Erdnusse, f) Soja, g) Milch und Laktose,
h) Schalenfriichte, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesam, I) Schwefeldioxid und Sulfite, m) Lupinen, n) Weichtiere

Haben Sie fur die nachsten Speiseplane einen Menuwunsch?
Anderungen vorbehalten !







