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...bei uns wohlfuhlen....

@ im Café Hildegard von Bingen
@ Tel.: 02855 - 969 14 313

Caritasverband
fiir die Dekanate
Dinslaken und Wesel

v
N

cartas

Name, Vorname

cafe@caritas-dinslaken.de
Anschrift

Verbindliche Anmeldung zum Mittagessen in der Zeit

Ich habe mich fir folgende Menus entschieden

KW 26 22.06.- 28.06.2026

(bitte ankreuzen)

Menu 1 Meni 2
Montag L] Hahnchen-Curry-Geschnetzeltes (g) mit L ]| Marillen-Germknédel (a-weizen,c,g) dazu
buntem Gemuse, dazu Reis Vanillesauce (g)
Frischobst Frischobst
10,50 € 10,50 €
Dienstag L] Kétbullar (a-weizen) in L] Nudeln (a-weizen,c,g) mit Brokkoli in
Champignonrahmsauce (g) dazu Rahmsofte (g)
Preiselbeeren, Pommes frites und bunter Salat Kirschquark (g)
mit Dressing (g)
Kirschquark (g) 10,50 € 10,50 €
Mittwoch L] Nudeln (a-weizen,c,g) mit Bolognesesauce |[_|| Gebratene Semmelknédel (a-weizen,c,g) in
dazu Tomatensalat (g) Pilzrahmsauce (g)
Pfirsichjoghurt (g) Pfirsichjoghurt (g)
10,50 € 10,50 €
Donnerstag (L] Md8hreneintopf (i.j) dazu Nurnberger L] Vanillemilchreis (g) mit Zimt-Apfelmus
Rostbratwurst (a-weizen,c,g) Rote Gritze mit Vanillesauce (c,g)
Rote Grutze mit Vanillesauce (c,g)
10,50 € 9,50 €
Freitag L] Graupensuppe mit Rindfleisch und [ 1| Nudelsalat (c,g) mit Bratwurst (a-weizen)

Gemiuseeinlage
Buttermildessert (g)

10,50 €

10,50 €

In unserem Betrieb verwenden wir folgende gesetzlich zugelassenen Zusatzstoffe:
1 Konservierungsstoff, 2 Farbstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstérker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt

7 gewachst, 8 Phosphat, 9 Milcheiweif3, 12 mit einer Zuckerart/Suungsmittel

Enthélt folgende allergenen Stoffe:

a) glutenhaltiges Getreide, b) Krebstiere, ¢) Eier, d) Fisch, e) Erdntisse, f) Soja, g) Milch und Laktose,
h) Schalenfriichte, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesam, ) Schwefeldioxid und Sulfite, m) Lupinen, n) Weichtiere

Haben Sie fiir die ndchsten Speiseplane einen Meniiwunsch?
Anderungen vorbehalten !






