RegelmdaBig stattfindende

Gruppen

Kinder im Blick - Gruppenangebot fiir Eltern
in Trennungs-/ Scheidungssituationen

Elternkurs
"Starke Eltern - Starke Kinder*

Elternkurs
,Go West*

Kur-Nachsorgegruppe

Gruppenangebot fiir Kinder aus Trennungs-
oder Scheidungsfamilien

Gruppenangebot fiir Kinder psychisch
erkrankter Eltern

Wenn Sie ein Beratungsgesprich vereinbaren
wollen, konnen Sie sich telefonisch bei uns melden
oder uns personlich aufsuchen.

Wenn Sie kurzfristig Hilfe benotigen, konnen Sie am
Montag zwischen 9:00 und 11:00 Uhr ohne vorherige
Anmeldung unsere offene Sprechstunde aufsuchen.
Hier haben Sie begrenzt (ca. 30 Min.) Gelegenheit, Ihr
Anliegen zu schildern, um einen ersten Rat zu
erhalten.

Dariiber hinaus steht Ihnen das Angebot der Online-
Beratung zur Verfiigung, das Sie auch anonym in
Anspruch nehmen konnen

(www.onlineberatung-caritas.de).

Wir bieten Sprechstunden im Thomas-Morus-Haus
in Hamminkeln auf der Diersfordter Str. 17 an. Sie
erreichen uns dort am Montag zwischen 14.00 Uhr
und 17.00 Uhr, am Dienstag zwischen 09.00 Uhr und
12.00 Uhr und am Freitag zwischen 10.00 Uhr und
12.00 Uhr.

Der Caritasverband fir die Dekanate Dinslaken und
Wesel ist Wesensdusserung der katholischen Kirche.
Arbeit und Leistung der Caritas stehen jedem
Menschen ungeachtet seiner Herkunft, seines
Glaubens oder politischen Gesinnung offen.

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatungsstelle
Maximilian-Kolbe-Haus

KurfUrstenring 2
46483 Wesel
0281/338340
erziehungsberatung@caritas-wesel.de
www.caritas-wesel.de

Montag - Donnerstag:  8:30 -12:00 Uhr
14:00 -17:00 Uhr
Freitag:  8:30 -12:30 Uhr

Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatung

Caritasverband
fur die Dekanate Dinslaken und Wesel




Wenn Du als Jugendlicher

Wenn Sie als Eltern
Rat brauchen

Wir beraten kostenlos und
vertraulich

[ | in der Schule nicht zurecht kommst...

[ | zuhause Stress hast, weil Du mit Deiner
Mutter, Deinem Vater oder einer neuen
Partnerin / einem neuen Partner nicht gut
auskommst...

n Schwierigkeiten mit Kollegen oder im
Freundeskreis hast...

kannst Du Dich an uns wenden. Du findest fiir alle
Fragen, die Dich beschéftigen, bei uns Ansprech-
partner oder Ansprechpartnerinnen.

[ ] weil Thr Séugling schlecht schléift, viel
weint, schlecht isst,

m weil [hr Kind im Kindergarten manch-
mal einnésst,

| weil Ihr Kind wenig Freunde hat,

weil Ihrem Kind das Lernen schwer fallt,

[} weil Thr Kind darunter leidet, dass Sie
als Eltern getrennt sind,

] weil Sie befiirchten, den guten Kontakt
zu Ihren Kindern zu verlieren,

| weil Ihr Kind strafféllig geworden ist,

bieten wir Ihnen Hilfe und Unterstiitzung an. Bei
allen Fragen, die mit der Entwicklung Ihrer Kinder,
ihrer Erziehung oder dem Zusammenleben in Ihrer
Familie zusammenhéngen, konnen wir Sie beraten.

Wir fiihren Einzel-, Paar- oder Familiengesprache.
Dariiber hinaus gibt es verschiedene
Gruppenangebote fiir Eltern oder Kinder. Bei
Fragen zum Leistungs- oder Entwick-lungsstand
Ihres Kindes bieten wir eine psychologische Dia-
gnostik an. Wir sind Teil der vernetzten Hilfen des
Caritas-verbandes und konnen Sie bei Bedarf
weitervermitteln.




